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Schemat cyklu hydrologicznego
(Zrddto: United States Geological Survey)

ZASOBY | OBIEG WODY
W PRZYRODZIE

szystkie rzeki stanowig element
Wobiegu wody na Ziemi, od ktérego

zalezne jest cate zycie na naszej
planecie. Zasoby wody na Ziemi sg state,
w 97% stanowi je woda stona, woda stodka
to tylko 3%. Woda stona zgromadzona jest
w morzach i oceanach. Natomiast na sume
wody stodkiej na Ziemi sktada sie woda po-
wierzchniowa w rzekach, jeziorach - 0,3%,
woda podziemna - 314% i woda uwieziona
w $niegu, lodzie i lodowcach - 68,3%. Woda
wystepujaca w przyrodzie jest w ciggtym
ruchu i zmienia swoje formy, przechodzac
pomiedzy stanem ciektym, gazowym i sta-
tym. Cykl hydrologiczny na Ziemi zachodzi
na skutek wptywu Storica, sity grawitacyjnej
i ruchu naszej planety. Przebiega on naste-
pujacymi etapami: parowanie — kondensa-
cja pary wodnej - opady - przesigkanie -
sptyw do powierzchni ziemi i gruntu — sptyw
strumieni, rzek i wod gruntowych do jezior
i morz - ponowne parowanie.

WPLYW CZLOWIEKA
NA ILOSC | JAKOSC WOD

szajg sie w efekcie negatywnej dzia-

talnosci cztowieka, zaburzajacej na-
turalny jej obieg. Zubozenie zasobdw wod
podziemnych powodowane jest statym
zmniejszaniem sie terendéw o witasciwo-
sciach retencyjnych tj. zdolnych do za-
trzymywania wody. Na wielko$¢ retenciji

Z asoby dostepnej wody pitnej zmniej-

istotnie wptywa sposdb zagospodarowania
rzek, zalesienie i prawidtowa gospodarka
rolna. Rzeki nieuregulowane, z brzega-
mi porosnietymi zaroslami i z szeroka
strefa zalewowa, zatrzymuja wiecej
wody po deszczu, przyczyniajac sie
do zasilania wéd podziemnych. Rzeki
uregulowane, wyprostowane z umocnio-
nymi brzegami funkcjonuja jak kanaty od-
wadniajgce, odprowadzajgce stodkg wode
prosto do morz.

Wody atmosferyczne, powierzch-
niowe i gruntowe na skutek dziatalnosci
cztowieka sg narazone na zanieczyszcze-
nia, ktére dostaja sie do nich wraz ze Scie-
kami lub sptywami z terenéw przemysto-
wych, rolnych i miejskich. Scieki to woda,
ktora zostata wykorzystana do okreslonego
celu i zawiera réznego rodzaju zanieczysz-
czenia (chemiczne, fizyczne, biologiczne, fi-
zjologiczne, radioaktywne itd.), ktére trzeba
usungé przed ponownym wprowadzeniem
wody do srodowiska. Nieoczyszczone
Scieki powoduja skazenie wéd i wyla-
czenie ich zuzytkowania gospodarcze-
go i spotecznego.

Zanieczyszczania pochodzenia
rolniczego wynikajg ze stosowania sztucz-
nych nawozéw mineralnych, powodujacych
przezyznienie wod oraz $rodkoéw ochrony
roslin, toksycznych dla organizméw zy-
wych. Scieki komunalne zawierajg zwigzki
nieorganiczne i organiczne (biatka, ttuszcze,
cukry), powstate w gospodarstwach domo-
wych i miejscach uzytecznosci publiczne;.

Rzeka Raba
(fot. E. Stoktosa i J. Jeleriski)



Wody opadowe lub powstate z topnienia
shiegu zawierajg substancje ropopochod-
ne sptywajace z jezdni, lub parkingéw.
Scieki przemystowe powstajg w proce-
sach produkcyjnych roznych zaktaddw
przemystowych. Najwiecej zanieczyszczen
produkuje przemyst chemiczny, celulozo-
wo-papierniczy, przetworczy, energetyka
i przemyst paliwowy, gornictwo, hutnictwo.
Zanieczyszczenia  odprowadzane
rzekami do Battyku przyczyniajg sie do jego
eutrofizacji (przezyznienia). Prowadzi to do
powstawania tzw. martwych stref, czyli
obszarow wod o zawartosci tlenu zbyt ni-
skiej, aby mogty w nim przezyé organizmy
oddychajgce tlenem. Tworzg sie one na
skutek rozktadu biomasy glonow i sinic, wy-
tworzonej podczas zakwitow, napedzanych
naptywajacymi zanieczyszczeniami.

SAMOOCZYSZCZANIE SIE WOD

ekosystemach wodnych zachodzi
Wprooes samooczyszczania sie wod.

Zjawisko to jest suma procesow fi-
zycznych i biochemicznych, dzieki ktérym
na pewnym odcinku rzeki zanieczyszcze-
nia stopniowo zanikaja. Najwazniejszym
etapem samooczyszczania sie wod jest
biochemiczne przeksztatcanie zwigzkow
organicznych w zwigzki prostsze, nieorga-
niczne, przy wspoétudziale mikroorganizmow
(bakterii, sinic, glonéw i grzybéw). Skutecz-
ne samooczyszczanie moze zachodzic, gdy
stosunek objetosci Sciekdéw do objetosci
czystej wody nie jest wiekszy niz 1:50. Do~
plyw substancji toksycznych spowal-
nia lub zatrzymuje samooczyszczanie
na skutek zatruwania mikroorganizmow od-
powiedzialnych za wtasciwy rozktad materii
organicznej.

BEZ WODY NIE MA ZYCIA

oda jest najbardziej powszechnym
sziazkiem chemicznym na Ziemi,
lecz trzeba jg chroni¢ przed zanie-
czyszczeniem. Zycie powstato w wodzie,

woda jest srodowiskiem zycia wielu orga-
nizmoéw. Woda jest sktadowg ptynu owod-

niowego, w ktérym rozwija sie ptdd, tworzy
nasze ciato, jest bazg kragzacych w nim pty-
now ustrojowych. Woda stanowi 60-70%
objetosci ciata dorostego cztowieka i po-
nad 80% ciata noworodka. Poniewaz woda
jest rozpuszczalnikiem wielu substancii,
stanowi $rodek transportu wewnatrzustro-
jowego (np. produktow przemiany materii,
substancji odzywczych, hormondw i en-
zymoéw). Ponadto woda reguluje tempe-
rature ciata i jest niezbednym czynnikiem
wielu procesow zyciowych, zachodzgcych
w organizmach zywych (np. trawienie, kra-
zenie).

WYJATKOWE
WEASCIWOSCI WODY
WARUNKUJA TRWANIE ZYCIA

oda posiada szereg unikatowych
Ww+aéoiwos’oi, ktére decydujg o jej
wptywie na klimat kuli ziemskiej
i catosé zycia biologicznego. Woda jest
jedynym zwigzkiem chemicznym spo-
tykanym w naturalnych warunkach we
wszystkich trzech stanach skupienia (sta-
tym, ciektym i gazowym). Jako gaz woda
jest ekstremalnie lekka, jako ciecz - ciez-
ka, a jako ciato state (I6d) Izejsza od formy
ciektej. Woda najwiekszg gestosé osigga
w temperaturze 4°C. Dalsze ozigbianie
lub podgrzewanie wody powoduje zmniej-
szanie jej gestosci. Ma to istotne znacze-
nie na powstawanie warstw termicznych
wod. Przy temperaturze 0°C gestos¢ wody
zmniejsza sie, na powierzchni powstaje
niezatapialna warstwa lodu stanowigca
izolacje, a na nizszych gtebokosciach woda
nie zamarza, umozliwiajac przezycie wielu
organizmom. Wynika to rowniez z wysokiej
pojemnosci cieplnej wody, ktora powodu-
je, ze wody zbiornikow powoli nagrzewaja
sie, jak i powoli oddajg ciepto. Dzigki temu
woda wptywa tagodzgco na klimat i zmniej-
sza wahania temperatury. Wtasciwosc¢ ta
ma tez duze znaczenie dla istot zywych -
temperatura organizmow nie zmienia sie
gwattownie pomimo szybkich zmian tem-
peratury otoczenia.
Inng wtasciwoscig wody jest jej duze
napiecie powierzchniowe. Woda dgzy



do minimalizacji powierzchni swojego kon-
taktu z powietrzem i przybrania takiego
ksztattu, dla ktérego przy okreslonej ob-
jetosci powierzchnia jest jak najmnigjsza.
Organizmy zywe, np. nartnik (pospolity ga-
tunek nadwodnego pluskwiaka), wykorzy-
stujg te wtasciwos¢ do poruszania sie po
powierzchni wody. Dzieki temu zjawisku
woda wsigka w glebe, skaty, a takze wzno-
si sie na wysokos¢ kilku metrow cewkami
budujgcymi drewno w pniach drzew. Woda
rozpuszcza wiele zwigzkéw chemicznych
statych, ciektych i gazowych, prawie wszyst-
kie substancje nieorganiczne i wiele orga-
nicznych. Z tego wzgledu uznawana jest za
rozpuszczalnik uniwersalny. W organizmach
woda jest czynnikiem transportujgcym
jako sktadnik krwi, limfy, soku komodrkowe-
go roslin. Negatywne konsekwencje dobrej
rozpuszczalnosci polegajg na rozpuszcza-
niu rowniez substancji toksycznych, ktore
przedostajg sie z wodg do gleby, rzek i jezior.

WPLYW ZANIECZYSZCZEN WOD
NA ORGANIZMY ZYWE

anieczyszczenia wod moga mied
2 zroznicowang — nature.  Stanowig
przyczyne zmian witasciwosci wody
takich jak: kolor, zapach, smak, met-
nos¢ i temperatura. Powodujg rowniez
zmiany chemiczne ze wzgledu na zawar-
tosé w zanieczyszczeniach substancji po-
chodzenia organicznego i nieorganicznego
oraz zmiany o naturze biologicznej. Zanie-
czyszczenia przedostajg sie do wod w wiek-
szosci wypadkow ze sciekami réznego po-
chodzenia: komunalnego, przemystowego,
wiejskiego. Zanieczyszczenia takie znajduja
sie dodatkowo w wodach pochtodniczych,
zasolonych wodach pokopalnianych, spty-
wach z obszarow fabrycznych i uzytko-
wanych rolniczo, sptywach pochodzacych
ze sktadowisk odpaddéw przemystowych
i komunalnych. Niebezpieczne substancje
dostawac¢ sie mogg do wod takze za po-
Srednictwem powietrza, do ktérego prze-
kazywane sg pyly i gazy z roznych gatezi
przemystu.
Szczegolnie toksyczne sag  Scieki
przemystowe, niosgce tadunek metali ciez-

kich, substancje ropopochodne, azotany
i fosforany, benzen, fenole, cyjanki, formal-
dehyd. Efektem ich dziatania jest degra-
dacja ekosysteméw rzecznych i kumula-
cja toksyn w organizmach roslin i zwierzat.
Nawet cienka warstwa substancji ropo-
pochodnych (paliwa) unoszgca sie na po-
wierzchni wody skutecznie odcina doptyw
tlenu, powodujac smier¢ organizmow wod-
nych. Toksyczne substancje trafiajace
do rzek predzej czy pézniej wréca do
nas samych! Zanieczyszczajac rzeki, za-
nieczyszczamy bowiem wode, ktéra pije-
my i organizmy, ktére nastepnie zjadamy.
Czes$¢ substancji toksycznych stabo roz-
puszcza sie w wodzie, wykazujac przy tym
fatwos¢ rozpuszczania sie w ttuszczach.
Sprawia to, ze stezenie substancji tok-
sycznych w organizmach jest wielokrotnie
wyzsze niz w srodowisku. Stworzenia znaj-
dujgce sie na szczycie tancucha pokarmo-
wego - duze drapiezniki i ludzie - narazone
sg na kumulacje najwyzszych ilosci sub-
stancji toksycznych na skutek spozywania
skazonego pokarmu. Proces ten nazywany
jest bioakumulacja. Zanieczyszczenia or-
ganiczne oraz metale ciezkie kumulujg sie
w ciatach organizmoéw, powodujgc choro-
by, defekty w rozwoju jaj i mtodych organi-
zmow.

CZYM JEST POWODZ?

ezbrania wod sa zjawiskiem natu-
Wralnym i pozytecznym dla $rodo-

wiska. Powodz to takie wezbranie,
ktore powoduje zagrozenie zdrowia i zycia
ludzi oraz straty materialne w postaci nisz-
czenia domow, drog, upraw, skazenia wody
i terenu. W gérach powddz ma charakter
niszczacy - rozpedzona woda niszczy
umochnienia brzegowe, mosty i tereny nad-
brzezne. Biorac pod uwage utrzymujacy
sie trend do zwiekszania sie powierzchni
terenu zajetego przez zabudowe miesz-
kaniowg (uszczelnianie zlewni), jak réwniez
zwiekszenie sie czestotliwosci wystepowa-
nia deszczow nawalnych (zmiany klimatu),
nalezy oczekiwad, ze w przysztosci naste-
powac¢ bedzie wzrost ryzyka wystgpienia
wezbran powodziowych.



korytarz swobodnej migracji cieku
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Koncepcja korytarza swobodnej migracji
(za: Wyzga B, Zawigjska J. 2014. Znaczenie hydromorfologicznej jakosci dla stanu ekologicznego rzek polskich Karpat.
Zagrozenia jakosci wod powierzchniowych i metody dziatari ochronnych, Wydawnictwo KUL: 339-350)

NAJLEPSZA OCHRONA
PRZED POWODZIA

JEST POZOSTAWIENIE
RZEKOM WIECEJ PRZESTRZENI

do zmiany przebiegu koryt z wielo-
nurtowego lub meandrujgcego na
jednonurtowy, a zawezone i wyprostowane
koryta ulegty nawet kilkumetrowemu po-
gtebieniu. Obwatowania i regulacje rzek nie
zlikwidowaty jednak zagrozenia powodzio-
wego, a spowodowaty szybsze odprowa-
dzanie wody w dét biegu rzeki, przesuwajac
problem ponizej. Zabudowa hydrotech-
niczna rzek gorskich jest kosztowna, a jej
efekty nietrwate. Rzeki, szukajac utraconej
rownowagi, w trakcie kolejnych wezbran
systematycznie odzyskujg wydarte im
przez cztowieka tereny. Zbiorniki zaporowe
na rzekach ulegajg zamuleniu, a zabudowa
brzegdéw jest podmywana i niszczona na
skutek obnizania sig dna.
Najskuteczniejszym dziataniem ma-
jacym na celu zmniejszenie strat powodzio-
wych jest ograniczanie zabudowy na
terenach narazonych na powédz. Dzia-
tania takie winny by¢ podjete przez wtadze
lokalne, poprzez przyjecie odpowiednich
ustalenn w miejscowych planach zagospo-
darowania przestrzennego. Bardzo ko-

Préby ujarzmienia rzek doprowadzity

rzystne dla podniesienia bezpieczenstwa
powodziowego na obszarze zlewni Raby
beda wszelkie dziatania zmierzajace do
zwiekszenia naturalnej retencji dolin
rzecznych, poprzez np. tworzenie roslin-
nych paséw ochronnych oraz renaturaliza-
cje rzek i obszarow podmoktych, majace na
celu poprawe bilansu wodnego. Dla popra-
wy bezpieczenstwa przeciwpowodziowego
warto realizowad niewielkie suche zbiorniki,
spetniajace funkcje retencji powodziowej
w okresie wezbran i zlokalizowane powyzej
terenow o znaczacym zageszczeniu zabu-
dowy.

Koncepcja korytarza swobod-
nej migracji rzeki wskazuje najlepszy
sposob ochrony przed powodziami. Nie-
uregulowane koryto rzeki powinno mie¢ po-
zostawiong mozliwos¢ swobodnej migraciji
w obrebie swojej terasy zalewowej. Nato-
miast wszystkie zabudowania i infrastruk-
tura ludzka oraz tereny uprawne powin-
ny by¢ zlokalizowane ponad tj. na terasie
nadzalewowej. W ten sposob rzeka bedzie
mogta swobodnie ksztattowad swoj bieg,
bez czynienia szkdd w gospodarce czto-
wieka. Pobory kruszywa z koryt rzek i po-
tokéw powodujg zwiekszenie jednostkowej
mocy strumienia, intensyfikacje erozji den-
nej i w konsekwencji zmniejszenie retencji
dolinowej, dlatego powinny by¢ catkowicie
zakazane.



CZYM JEST SUSZA?

usza jest zjawiskiem naturalnym, kto-
S re odznacza sie czasowym, negatyw-

nym i duzym odchyleniem od sred-
nich wartosci opaddéw (niedobor opaddw),
wystepujgcym na danym obszarze. Susza
charakteryzuje sie takze obnizeniem wilgot-
nosci glebowej, poziomu zwierciadta wod
powierzchniowych, wielkosci  przeptywu
w rzekach oraz poziomu zalegania zwier-
ciadta wod podziemnych, a takze wptywa
na pogorszenie jakosci wody. Susza wpty-
wa negatywnie na zdrowie ludzi (wzrost
stezenia zanieczyszczen w ujeciach wody),
rolnictwo i lesnictwo (niszczenie siedlisk,
erozja gleb, zagrozenie pozarami, inwazje
szkodnikow, mniejsze plony), gospodar-
ke komunalng (problem z zaopatrzeniem
w wode mieszkancow), przemyst i energety-
ke (zmniejszenie produkgji, poprzez niedo-
bor wody do celow technologicznych).

NAJLEPSZA OCHRONA PRZED
SUSZA JEST OCHRONA RZEK

chrona wdéd przed zanieczyszcze-
Oniem, odtwarzanie naturalnej reten-

cji w zlewniach rzek (starorzecza,
mokradta, oczka wodne, bagna, torfowiska
itd.), przywracanie naturalnego biegu cie-
kéw wodnych, zasilanie koryt zwirem - to
najlepszy sposob na susze. Istotne jest tez
zwiekszanie retencyjnosci obszarow rolni-
czych i lesnych, a takze obszaréw zurba-
nizowanych: rozwdj matej retencji, ograni-
czanie stopnia uszczelnienia powierzchni
terenu w obszarach zabudowanych; zwiek-
szanie lesistosci. Waznym elementem jest
oszczedzanie wody, zarowno w domach,
w zaktadach produkecyjnych, gospodar-
stwach rolnych czy na poziomie dziatania
infrastruktury komunalne;j.

ZAGROZENIA DLA RZEK

olina Raby stanowi miejsce bytowa-
Dnia wielu gatunkow rzadkich i zagro-
zonych wyginieciem w Europie oraz
cennych typow siedlisk przyrodniczych,

w tym chronionych w ramach Europejskiej
Sieci Ekologicznej Natura 2000. Bogactwo
przyrodnicze karpackich dolin rzecznych
powstaje i utrzymuje sie spontanicznie,
w wyniku specyficznych wtasciwosai rzek,
jako samodzielnych ekosystemow oraz
oddziatywania rzek na tereny przybrzezne.
Gtownym zagrozeniem dla bioréznorodno-
Sci rzek gorskich jest presja cztowieka, pro-
wadzgca do utraty siedlisk przyrodniczych
i gatunkoéw. Niekorzystne przeksztatcenia
dolin rzecznych sg wynikiem ciggle duzego
znaczenia w gospodarce wodnej rozwig-
zan hydrotechnicznych - bez nalezytego
uwzgledniania mozliwosci, jakie dajg rozwig-
zania oparte na przyrodzie. Dotyczy to re-
tencji w zbiornikach zaporowych, utrzymy-
wania technicznej zabudowy brzegow rzek,
zwigzanej z tym wycinki laséw tegowych
i zachowaniem obwatowan poza terenami
zainwestowanymi i zabudowanymi. Nega-
tywne skutki sg rowniez wynikiem melioracji
wodnych wykonanych przed kilkoma de-
kadami. Powaznymi problemami sg zanie-
czyszczenia wod oraz ekspansja gatunkow
obcych, ktére stanowig zagrozenie dla ga-
tunkoéw rodzimych.

REGUL ACJE RZEK - ZLE ROZUMIANA
OCHRONA PRZECIWPOWODZIOWA

rzeniu trwatych i regularnych brzegow

koryta oraz na utrwalaniu dna. Prace
hydrotechniczne z reguty zmieniaja geo-
metrie koryta i strukture podtoza, likwidujg
naturalne formy erozyjne i odsypiskowe tj.
tachy, modyfikujg przeptyw wody w kory-
cie, zmieniaja stan brzegdw i uniemozliwiajg
naturalny przebieg procesow formujacych
morfologie koryt. Dziatania tego typu po-
wodujg niszczenie siedlisk oraz zmniejsze-
nie roznorodnosci organizmow wodnych.
Ochrona rzek gorskich polega przede
wszystkim na zachowaniu ich naturalnosci,
utrzymaniu odpowiedniej szerokosai i struk-
tury koryt rzecznych.

Regulacja rzek i potokéw powinna
by¢ ograniczona jedynie do terendw za-
budowanych oraz do odcinkoéw rzek, gdzie
zagrozona jest cenna infrastruktura. Ogra-

R egulacjarzekipotokow polega na two-



Zbiornik Dobczycki - widok na Rabe
ponizej zapory przegradzajacej rzeke
(fot. J. Jeleriski)

niczenie negatywnego wptywu regulacji na
rzeki gorskie jest mozliwe poprzez stosowa-
nie rozwigzan przyjaznych przyrodzie. Po-
nadto na odcinkach przebiegajacych poza
terenami zabudowanymi konieczne jest
tworzenie warunkoéw dla naturalnych proce-
séw korytowych (erozji i depozyciji) oraz do
rozwoju naturalnej roslinnosci porastajgce;j
brzegi koryta.

Waty przeciwpowodziowe ograni-
czajg powierzchnie siedlisk przyrodniczych
zaleznych od okresowych wylewéw wod
rzecznych oraz powodujg wzrost gteboko-
sci i predkosci przeptywu wod wezbranio-
wych w miedzywalu. Konsekwencja budo-
wy zbyt wagsko rozstawionych watéw jest
usuwanie laséw tegowych w ramach tzw.
czyszczenia miedzywala. Obwatowania po-
winny by¢ lokalizowane w jak najwiekszym
oddaleniu od rzeki, a ich przebieg powinien
wykorzystywad istniejaca infrastrukture (np.
drogi) w sposdb mozliwie najmniej ingeruja-
cy w naturalne siedliska. Zmniejszenie na-
turalnych obszaréw zalewowych w dolinie
rzeki wskutek budowy watéw przeciwpo-
wodziowych powinno by¢ zréwnowazone
odtworzeniem utraconej w ten sposob re-
tencji terendw zalewowych w mozliwie naj-
blizszym otoczeniu.

Zbiorniki przeciwpowodziowe,
oprocz fizycznego zniszczenia siedlisk, po-
wodujg przerwanie ciggtosci transportu ru-
mowiska wleczonego przez rzeke, przerwa-
nie ciggtosci cieku dla migracji organizmow

wodnych oraz ograniczajg okresowe zalewy
na terenach potozonych ponizej zapory.
Przerywajg one tzw. kontinuum rzeczne,
w drastyczny sposob zmieniajgc sposob
funkcjonowania cieku. Ich budowa powin-
na by¢ szczegodlnie dobrze uzasadniona
i realizowana wytacznie w przypadku braku
innych alternatyw. Zbiorniki powinny by¢ lo-
kalizowane na terenach o relatywnie niskich
walorach przyrodniczych, a najlepiej poza
korytami rzek.

SZKODLIWOSC POBORU
ZWIRU Z RZEKI

kutkiem przeksztatcania rzek przez
Soz’rowieka jest intensyfikacja proce-

sow erozji wgtebnej. Naktadajgce sie
na to wydobywanie zwiru z koryt powoduje
wcinanie sie i obnizenie poziomu dna rzeki.
Prowadzi to do szeregu negatywnych od-
dziatywan - zagrazajgcych zaréwno przyro-
dzie rzek gorskich, jak iinteresom cztowieka.
Pobdér zwiru z rzeki prowadzi do niszczenia
siedlisk przyrodniczych, powoduje rowniez
niszczenie tarlisk i miejsc zycia cennych ga-
tunkow ryb zwirolubnych.

W wyniku niekontrolowanego po-
boru zwiru i otoczakow z potokow gorskich
ulega zniszczeniu naturalne obrukowanie
dna chronigce ciek przed nadmierng de-
gradacja. W pogtebionych korytach rzecz-
nych sptyw wody jest szybszy — tym samym
powodzie majg gwattowniejszy przebieg,

o b
Miejsce po nielegalnym wydobyciu Zwiru
z potoku Trzeburika - doptywie Raby
(fot. J. Jeleriski)




a susze sa dtuzsze i bardziej dotkliwe (na
skutek obnizania si¢ wod gruntowych w do-
linie rzecznej). Pogtebienie koryta znaczaco
zwieksza energie wod powodziowych, a co
za tym idzie réwniez szkody nimi powodo-
wane takie jak podmyte mosty i obrywajace
sie brzegi. Im wiecej zwiru w rzekach, tym
wieksza sita tarcia wody i mniejsza jej ener-
gia niszczaca. Zysk wynikajacy z pozyskania
darmowego kruszywa z rzeki jest pozor-
ny. Koszty ponosimy bowiem wszyscy - to
z naszych podatkow pochodzg pienigdze
na zwalczanie skutkéw powodzi, zabezpie-
czanie brzegdéw czy odbudowe mostow.

Rzeka nie jest darmowa zwirow-
nia! Za kradziez zwiru grozi kara
w mysl przepiséw Prawa wod-
nego. Widzisz koparke w rzece -
poinformuj policje, zadzwon pod
numer 112!

POPRZECZNA ZABUDOWA CIEKOW

abudowa cieku progami poprzecz-

2 nymi prowadzi do przerwania ciggto-
Sci koryta dla wedréwek ryb i innych
organizmow wodnych oraz zaburzenie
transportu rumowiska. Przegrody na rze-
ce przerywajg przede wszystkim ciggtose
ekologiczng, rozdzielajac populacje orga-
nizmow wodnych na dwie subpopulacje

Stopieri wodny na Lubierice - doptywie rzeki Raby
(fot. J. Jeleriski)

powyzej i ponizej przegrody, uniemozliwia-
jac im tacznosé i swobodne przemieszcza-
nie sie. Dochodzi do zaniku pradolubnych
gatunkoéw ryb, sktadajacych ikre na dnie
zwirowym. Zabudowa przegrodami pie-
trzacymi powoduje powyzej zapory zmia-
ne charakteru wod z ptyngcych na sta-
gnujace. Nastepuje wowczas depozycja
materiatu wleczonego i zawiesiny powyzej
przegrody i uruchomienie erozji wgtebne;j
ponizej. Niestety skutecznos¢ nawet naj-
lepiej skonstruowanej przeptawki dla ryb
nigdy nie jest stuprocentowa. Przy duzym
zageszczeniu progow i zapor nawet dobrze
wykonane przeptawki nie sg w stanie zni-
welowac niekorzystne zmiany w ekosyste-
mie. Przegrody poprzeczne dzielg rzeke na
krotsze fragmenty, ktére sg niewystarcza-
jace do zaspokojenia wszystkich potrzeb
wynikajacych z biologii wielu gatunkow ryb.

WYCINKA LEGOW

egi to jedno z najcenniejszych i najbo-
k gatszych w gatunki europejskich sie-
dlisk przyrodniczych. Zniszczenie tego
typu laséw przyczynia sie do znaczacego
zmniejszenia roznorodnosci  biologiczne;.
Ponadto wycinanie naturalnej roslinnosci
nadrzecznej, a szczegolnie drzew i krzewodw,
prowadzi do odstoniecia koryt ciekéw. Po-
woduje to ograniczenie sezonowej dostawy
lisci do koryt oraz nienaturalne podniesienie
temperatury wody. Liscie trafiajace do koryt
sg naturalnym zrédtem materii organicznej
dla biocenoz potokdéw gorskich, zapewnia-
jacym im wtasciwg produktywnos$é. Usuwa-
nie zacieniajagcych koryto cieku drzew pro-
wadzi do silnego nastonecznienia i wzrostu
temperatury, co skutkuje obnizeniem za-
wartosci tlenu w wodzie (ponizej minimum
koniecznego dla ryb przystosowanych do
zycia w chtodnych potokach gérskich). Usu-
wanie roslinnosci brzegowej zmienia sktad
drobnych organizméw wodnych, co moze
istotnie zubozy¢ baze pokarmowa ryb.
Nadrzeczne lasy tegowe nalezy
chroni¢, nie tylko ze wzgledu na ich walo-
ry przyrodnicze - tegi w trakcie powodzi
zmniejszaja predkosd i site wody, zatrzy-
mujg czes¢ wody, chronigc tym samym



przed zalaniem tereny potozone nizej. Lasy
tegowe umacniaja brzeg, zapobiegaja erozji
bocznej, a co za tym idzie, zmniejszajg ilos¢
gleby sptywajgcej z pdl do rzek. Whrew po-
zorom najlepszym rozwigzaniem proble-
mu powstawania zatorow z naptawionego
drewna, powodujgcych lokalne podpietrze-
nia wody i uszkodzenia mostow, nie jest wy-
cinka nadrzecznego lasu, lecz przebudowa
mostéw, polegajgca na posadowieniu fila-
row poza korytem.

ODPADY | SCIEKI

dpady to powazny problem - majg
Obardzo dtugi okres rozktadu i zanie-

czyszczaja glebe, powietrze oraz
wode. Do zanieczyszczajagcych wode sub-
stancji nalezg gtéwnie: detergenty, barwniki,
weglowodory ropopochodne, metale ciezkie,
azotany, pestycydy oraz gnojowica. Smieci
i rozne odpady (gruz, odpadki organiczne)
sg czesto wyrzucane na brzegach potokéw
- nieswiadomi zagrozenia ludzie ttumacza
sobie, ze to przeciez teren niczyj a Smieci i tak
zabierze woda. Takie dzikie wysypiska sta-
nowig zagrozenie dla srodowiska naturalne-
g0, poniewaz nie sg niczym zabezpieczone,
dlatego tez w tatwy sposdb zanieczyszcze-
nia przedostajg sie do gleby i wody. Odpa-
dy, w tym plastik transportowane sg przez
rzeki do morz i oceandw, gdzie gromadzg sie
w ogromne wyspy $mieci, a fale stopniowo
rozbijajg je na tzw. mikroplastik (drobinki
plastiku zanieczyszczajace srodowisko i or-
ganizmy wodne - ktdre ostatecznie trafiajg
na nasze talerze).

Pogorszenie jakosci wody i podnie-
sienie poziomu zyznosci ciekow na skutek
odprowadzania do nich nieoczyszczonych
sciekow bytowych i wyrzucania odpaddéw
z gospodarstw domowych powoduje osta-
bienie kondycji organizmdéw wodnych, re-
dukcje sukcesu reprodukcyjnego, zatruwa-
nie larw oraz ograniczenie bazy pokarmowse;j,
co prowadzi do stopniowego zaniku ich po-
pulacji. W razie odprowadzenia wigkszej ilo-
$ci $ciekow o dziataniu trujgcym (substancje
toksyczne) lub wigzacych tlen rozpuszczony
w wodzie (zanieczyszczenia organiczne) do-
chodzi do sniecia ryb.

Odpady porzucone nad potokiem Trzeburika,
wpadajacym do rzeki Raby
(fot. J. Jeleriski)

Niebezpieczne dla ekosystemow
rzek gorskich sa Scieki miejskie (fosforany
z detergentéw), wody odpadowe z przemy-
stu, Scieki rolnicze (odchody z ferm zwierze-
cych bogate w azot i potas oraz nawozy rol-
nicze zawierajace azot, fosfor i potas), erozja
i tugowanie gleb. Przyczyniaja sie one do
eutrofizagji (przezyznienia) wod, a co za tym
idzie zachwiania rownowagi ekologiczne;j,
bujnego wzrostu roslinnosci wodnej i glondw,
zbyt intensywnej aktywnosci drobnoustro-
jow zuzywajgcych duze ilosci tlenu. Skut-
kiem tego jest deficyt tlenowy, zahamowanie
rozktadu tlenowego materii organicznej i wy-
mieranie ryb.

INWAZYJINE GATUNKI OBCE

ednym z zagrozen dla europejskiej
J przyrody sg inwazje obcych gatunkow,
ktore po zajeciu nowych obszarow wy-
wieraja negatywny wptyw na rodzime gatun-
ki, siedliska lub ekosystemy. Konkurujg one
z rodzimymi gatunkami o nisze ekologiczne,
Swiatto czy wode, powodujac ich wymiera-
nie. Gatunki obce mogg catkowicie zmieniac
strukture cennych siedlisk, a nawet funkcjo-
nowanie catych ekosystemow. Czesto sta-
nowig tez zagrozenie dla zdrowia lub zycia
ludzi, lub powodujg straty gospodarcze.
Niestety przyczyng pojawienia sie
gatunkoéw obcych w naszych rodzimych



ekosystemach jest dziatalnosé cztowieka.
Wyrzucanie odpaddéw zielonych nad rzeki
skutkuje rozwlekaniem przez wody rzeczne
pedow i nasion obcych gatunkow roslin, ktd-
re nastepnie kolonizujg brzegi rzek, niszczac
jejnaturalnych charakter. Obcymi gatunkami
inwazyjnymi sg gtownie rosliny pochodzenia
potnocnoamerykanskiego (klon jesionolist-
ny, robinia akacjowa, nawtoé pdzna i kana-
dyjska, kolczurka klapowana, topinambur,
winobluszcz pieciolistkowy) lub azjatyckiego
(rdestowiec ostrokonczysty, barszcz So-
snowskiego, niecierpek gruczotowaty).

Rdest

ostra ysty
(commons.wikimedia.org)

Obce gatunki sg tez bardzo ekspan-
sywne (produkujg bardzo duzg liczbe nasion,
dobrze znosza trudne warunki pogodowe
i glebowe) lub rozmnazaja sie gwattownie
poprzez odrosty korzeniowe i pedy. Liscie
wielu z nich zawieraja zwiazki hamujgce
kietkowanie i wzrost innych roslin, a pytek
ma czesto wiasciwosci alergenne. Zawiera-
ja tez substancje toksyczne dla cztowieka
i zwierzat. Przyktadowo barszcz Sosnow-
skiego zawiera sok bogaty w zwigzki, ktére
w kontakcie ze skorg i w obecnosci swiatta
stonecznego, powodujg trudno gojace sie
poparzenia. Rosliny inwazyjne sg niestety
bardzo trudne do zwalczania, samo usunig-
cie poprzez wyciecie lub skoszenie niewiele
daje. Roslina szybko odrasta, dlatego czesto
trzeba stosowac rézne metody chemiczne-
go lub biologicznego zwalczania obcych ga-
tunkow roslin.

KORZYSCI Z RZEK DLA CZt OWIEKA

zeki od najdawniejszych czasow
Rkszta’ftowa’ry osadnictwo. Woda jest

niezbedna nie tylko dla funkcjonowa-
nia wszystkich ekosystemow lgdowych, flo-
ry, fauny i cztowieka, ale rowniez do rozwoju
naszej cywilizagji. Kluczowe dla zdrowia lud-
nosci oraz wszystkich sektoréw gospodarki
sg zasoby wodne. Jednoczes$nie stanowig
one niezwykle istotny element i warunek
stabilnosci ekosystemow.

USEUGI EKOSYSTEMOWE,
CZYLI CO DAJE NAM RZEKA

précz ochrony réoznorodnosci bio-
Ologicznej dla przysztych pokolen

rzeki zapewniajg wiele korzysoi
spoteczno-gospodarczych, wynikajgcych
z tzw. ustug ekosystemowych. Ustugi
ekosystemowe to funkcje polegajace m.in.
na podtrzymywaniu cykli biochemicznych,
produkcji biomasy, magazynowaniu i filtro-
waniu wody, funkcjach estetycznychirekre-
acyjnych.

Zdrowe ekosystemy stodkowod-
ne dostarczajg czysta wode i wspomagajg
usuwanie zanieczyszczen z terendw wiej-
skich, przyczyniajac sie do obnizenia kosz-
tow oczyszczania wody pitnej i dla przemy-
stu spozywczego. Kluczowym elementem
procesu samooczyszczenia wody w rzece
jest efektywne mieszanie i natlenianie wody
oraz rozcienczanie zanieczyszczen, wszyst-
ko to zapewniane jest przez nieuregulowang
rzeke. Ponadto naturalna obudowa biolo-
giczna ciekow (lasy tegowe i tereny podmo-
kte) ogranicza doptyw zanieczyszczen do
koryt.

Zalezny od rzek poziom wod grun-
towych wptywa na uprawy rolne i ich od-
pornos¢ na susze. Naturalne, niezniszczo-
ne regulacjg i zabudowg hydrotechniczng
tereny zalewowe przechwytujg nadmiar
wody, stanowiac strefy buforowe chronig-
ce przed powodziami. Nadrzeczne lasy nie
tylko poprawiajg jakos¢ powietrza i gleby,
ale zapobiegaja tez przedostawaniu sie
zanieczyszczen do ciekow. Wolno ptyngca
meandrujagcym korytem rzeka zasila oko-



liczne wody gruntowe i zwieksza ilos¢ wody
w krajobrazie. Odciecie doliny (np. poprzez
budowe watéw) od zalewow rzecznych po-
woduje, iz tereny te stajg sie podatne na
susze i wymagajg intensywnego nawozenia
w celu utrzymania ich produktywnosci rol-
nej. Prowadzi to w konsekwencji do zwiek-
szenia doptywu wywotujacych eutrofizacje
pierwiastkéw do rzek i morz.

Ponadto rzeki przyczyniajg sie do
ochrony gatunkéw np. owaddéw zamieszku-
jaocych nadrzeczne faki, odpowiedzialnych
za zapylanie réwniez upraw rolnych. Bo-
gactwo roznych zwierzat zamieszkujacych
rzeki zawdzieczamy réznorodnosci siedlisk
i obfitosci zerowisk w obrebie naturalnych,
zmieniajacych sie ciagle koryt rzecznych.
W skanalizowanych, zabudowanych zbiorni-
kami i progami rzekach bogactwo to znika,
a pozostaje jedynie kilka najbardziej po-
spolitych gatunkdéw niemajacych wysokich
wymagan siedliskowych. Rzeki przyczyniajg
sie tez do zachowania krajobrazu i terenéw
uzytecznosci publicznej oraz wspomagajg
rozwoj turystyki i rekreacji. Rzeki to tereny
oferujace chwile wytchnienia (wypoczynek

Ustugi ekosystemowe
rzek

Koryto cieku

nad woda, wedkarstwo, sptywy kajakowe,
podziwianie piekna przyrody) oraz daja-
ce mozliwosci prowadzenia dziatalnosoi
gospodarczej opartej na zréwnowazonym
wykorzystywaniu zasobow przyrodniczych.
Naturalna rzeka, poprzez piekno krajobra-
zu bezposrednio wptywa na nasze dobre
samopoczucie, zmnigjszajac  podatnosc
na choroby, a przez to koszty opieki zdro-
wotnej, a takze wydtuzajgc zycie. Od ustug
ekosystemowych rzek uzalezniony jest
przemyst, rolnictwo, lesnictwo i inne gate-
zie ludzkiej gospodarki. Wszystkie ustugi
ekosystemowe rzeki swiadcza nam za
darmo.

Rzeki $wiadczg tez wustugi na
rzecz klimatu. Naturalne mokradta i lasy
nadrzeczne, wychwytujg i wigza dwutlenek
wegla z atmosfery, ograniczajgc efekt cie-
plarniany. Dodatkowo nadrzeczne mokra-
dta majg wptyw na mikroklimat, ochtadzajac
powietrze dzieki pochtanianiu ciepta w trak-
cie parowania. Regulacja i prostowanie rzek
przyspiesza odptyw wody do mdrz oraz
zmniejsza parowanie z otaczajgcych rzeke
terendw, co zaburza lokalne cykle obiegu

Strefa brzegows

woda pitna ocryszczanie wody atja wegla
samoocryszczanie filtr biclogiczny * | regulacja wody
rekreacja regulacja wody limatu

produkeja plerwotnd  kontrola erozji ochrorl prreciwpowodziowa
obieg wody rekreacia rekreacja

obieg plerwiastkiw

Ustugi ekosyst:

formowanie gleby
asymilacja wegla

formowanie gleb
ohieg wody | plerwiasthaw

rzek w ujeciu przestrzennym

(FISRWG 1998. Stream Corridor Restoration: Principles,
Processes, and Practices. United States Department of Agriculture; opracowanie wtasne)



wody. Natomiast zbiorniki zaporowe zmie-
niajg przeptyw wody w rzekach i wptywajg
na obieg materii, ktorg niosg cieki, w tym
substancji odzywczych i wegla. Czesto
wiec stajg sie zZrodtem gazéw cieplarnia-
nych, gtownie metanu, ktory wydobywa sie
z rozktadajacych sie osaddéw wypetniaja-
cych czasze takiego zbiornika.

NATURA 2000 - EUROPEJSKA
SIEC OCHRONY PRZYRODY

bszary Natura 2000 chronig ga-
Otunki oraz ich miejsca wystepowa-

nia, a takze siedliska przyrodnicze
istotne dla Europy. Gatunki te oraz siedliska
przyrodnicze wymienione sg w Dyrekty-
wie Siedliskowej, z wyjatkiem ptakdw, ktore
spisano w Dyrektywie Ptasiej. W stosun-
ku do obszaréw Natura 2000 typowy jest
brak listy konkretnych zakazoéw, a ochrona
ukierunkowana jest na to, co w danym te-
renie jest cennego. W stosunku do tych tzw.
Lnhaturowych” organizmoéw czy ich siedlisk
zabrania sie podejmowania dziatan, ktore
mogag na nie negatywnie oddziatywac. Kaz-
dy obszar jest wigc traktowany indywidual-
nie, ma specyficzny charakter, inne gatunki
czy siedliska przyrodnicze, ktore sg w nim
chronione. Przedmioty ochrony obszaru sg
wskazane w tzw. Standardowym Formula-
rzu Danych. Dla kazdego obszaru Natura
2000 powinien zosta¢ sporzadzony plan
zadan ochronnych, czyli dokument, w kté-
ry wpisane sa cele ochrony obszaru oraz
zagrozenia dla obszaru. Plan zadan ochron-
nych sporzadzany jest na okres 10 lat.

L=
NATURA 2000

Logo Europejskiej Sieci Ekologicznej
Natura 2000

CHARAKTERYSTYKA RZEKIRABY
| JEJ DOPLYWOW

Wisty. Jej catkowita dtugos¢ wynosi 132

km, a powierzchnia zlewni 1537 km?
Obszar Natura 2000 Raba z Mszanka
PLH120093 obejmuje rzeke Rabe od migj-
scowosci Zarabie do mostu w Strézy wraz
z potokiem Krzywiczanka (od mostu w miej-
scowosci KoZzmice do ujscia do Raby). Raba
na tym odcinku jest matg rzeka fliszowa,
w ktorej utwory powierzchniowe zbudowane
sg przez flisz karpacki: piaskowce, tupki, mar-
gleizlepience. Wedtug podziatu fizycznogeo-
graficznego Polski obszar Natura 2000 Raba
z Mszankg nalezy do regionu karpackiego,
prowingji Karpaty Zachodnie z Podkarpa-
ciem Zachodnim i Pétnocnym, podprowingiji
Zewnetrzne Karpaty Zachodnie, makrore-
gionu Beskidy Zachodnie, mezoregionu Be-
skid Wyspowy. Obszar Natura 2000 Raba
z Mszankg stanowi element korytarzy eko-
logicznych przebiegajgcych przez Beskidy
Zachodnie. Znaczny odcinek lewego brzegu
Raby graniczy z drogg ekspresowg S7 relacji
Krakow-Zakopane.

Cechag charakterystyczng ciekéw
gorskich jest zmiennos¢ przeptywow, gwat-
towne wzbieranie po opadach, transpor-
towanie przez nie duzych ilosci zwirowego
rumowiska oraz silna erozja brzegdw i dna.
Dynamika rzek gorskich skutkuje ciggtymi
przeksztatceniami ich koryt, co zapewnia
duzg bioréznorodnos¢ ekosystemow rzecz-
nych. Podstawowym celem ochrony obszaru
Natura 2000 Raba z Mszankg PLH120093
jest zachowanie doliny rzeki podgorskiej
z naturalnym korytem i typowymi siedliska-
mi nadrzecznymi oraz faung witasciwg dla
siedlisk wodnych i ziemno-wodnych. Nad
rzekami gorskimi wyksztatca sie charaktery-
styczny uktad roslinnosci. Od strony wody wy-
stepuja nagie kamience, ktore porasta roslin-
nos¢ pionierska, a w miare oddalania sie od
rzeki zaczynajg wkraczac¢ zarosla wrzesnio-
we, nastepnie zarosla wierzbowe, a ostatnim
stadium sukcesiji jest las tegowy. W obszarze
Natura 2000 Raba z Mszankg wystepuijg
cztery najcenniejsze rodzaje siedlisk roslin-
nych, a w wodach Raby bytuje cenny ga-
tunek ryby - brzanka Barbus carpathicus.

Raba jest prawobrzeznym doptywem



OBIEKTY OCHRONY W OBSZARZE
NATURA 2000 RABA Z MSZANKA

3220 Pionierska roslinnosé
na kamiencach gorskich potokow

iedlisko obejmuje koryto rzeki wraz
Sz terenami zalewowymi z wyraznie

wyksztatconymi kamiencami i wyspa-
mi utworzonymi z kamiencow w nurcie rzeki.
Gatunkami charakterystycznymi roslin jest
podbiat pospolity, wierzba siwa, wierzbow-
ka nadrzeczna i gatunki pionierskie (trawy,
mchy, porosty).

3240 Zarosla wierzby siwej
na kamiencach i zwirowiskach
gorskich potokow

i duzych kep wzdtuz goérskich odcin-

kéw rzek i potokow, na zwirowych tfa-
chach i wysepkach, w miejscach o w miare
wyréownanych stosunkach wodnych z wy-
stepujgcymi co roku letnimi zalewami. Two-
rzone jest przez rozne gatunki wierzb (gtow-
nie wierzbe siwg), z udziatem olchy i brzozy,
typowy jest tez podagrycznik zwyczajny.
Wystepuje tu réwniez wrzesnia pobrzezna
i inne gatunki krzewiaste.

Siedlisko wystepuje w postaci pasow

Wrzesnia pobrzezna

- ynaturowy” gatunek rosliny

w obszarze Natura 2000 Raba z Mszanka
(fot. E. Stoktosa i J. Jeleriski)

91EO tegi wierzbowe, topolowe,
olszowe i jesionowe

iedlisko to zwigzane jest z dolinami
S rzek i potokow, zrodliskamii miejscami

o wysokim poziomie wod gruntowych.
Ten typ siedliska przyrodniczego obejmuje
nadrzeczne zbiorowiska lesne, budowane
przez takie gatunki, jak: olsze, jesiony, wierz-
by i topole. Licznie reprezentowane sg tez
inne gatunki zyznych laséw lisciastych, takie
jak: wiaz gorski, klon jawor i klon pospoli-
ty, lipa, a w wyzszych potozeniach rowniez
jodta i swierk. Zwarcie koron jest stabe, co
skutkuje bujnym rozwojem podszytu oraz
runa z gatunkami wilgociolubnymi i ziotoro-
slowymi. Istotnym elementem siedliska jest
obecnos¢ martwego drewna.

3260 Nizinne i podgorskie rzeki
ze zbiorowiskami wiosienicznikéw

Zbiorowisko roslinnosci  zanurzone;j
wystepujagce w ciekach wodnych,
sktadajgce sie z zakorzenionych
w dnie roslin zanurzonych lub z ptywaja-
cymi lisémi. W sktad tego siedliska wcho-
dzg rézne gatunki wtosienicznikdw, w tym
wtosienicznik rzeczny oraz rzesl hakowa-
ta, podwodna forma potocznika i wodne
mszaki.

5264 Brzanka Barbus carpathicus

rzadko przekracza 25 cm dtugosoai

catkowitej. Ma otwdr gebowy typu
dolnego z miesistymi wargami i z dwoma
parami wasow. Ubarwienie grzbietu i bokow
jest ztocisto-oliwkowo-brgzowe z plamka-
mi, a brzuch kremowy. Jest to gatunek wy-
stepujacy wytacznie w wodach ptyngcych.
Zasiedla podgorskie odcinki rzek i potokdw,
gdzie przebywa w ptytkich partiach koryta
ze zwirowo - kamienistym dnem, na takim
tez podtozu odbywa tarto, sktadajac ikre.

Brzanka to ryba sredniej wielkosci,



Brzanka - priorytetowy gatunek
ryby chroniony w obszarze
Natura 2000 Raba z Mszanka
(fot. P. Sobieszczyk)

Wiosng, w okresie tartowym brzanka od-
bywa krétkie wedrowki na tarliska. Brzanka
zywi sie bezkregowcami dennymi, gtownie
skorupiakami, a takze larwami owaddéw. Od
drugiej potowy XX wieku notowany jest duzy
spadek liczebnosci oraz zmniejszenie za-
siegu wystepowania brzanki, ktérego powo-
dem jest hydrotechniczne przeksztatcenie
rzek. Brzanka jest rowniez mato odporna na
zanieczyszczenia wod.

INNE GATUNKI ZWIERZAT
SPOTYKANE NAD RABA

oliny rzeczne stanowig jeden z najsil-
D niej zréznicowanych biologicznie eko-
systemow. Liczne gatunki zwierzat
odnajdujg tu warunki dogodne do odpo-
czynku i zerowania, a liniowy charakter dolin
rzecznych czyni je niezwykle efektywnymi
korytarzami ekologicznymi. Bogactwo to
zawdzieczamy réznorodnosci siedlisk i obfi-
tosci zerowisk w obrebie naturalnych, zmie-
niajgcych sie nieustannie koryt rzecznych.
Obok brzanki w Rabie wystepuja ga-
tunki ryb objete ochrong czesciowa;: piekiel-
nica, sliz, gtowacz pregoptetwy oraz bardziej
pospolite gatunki: klen, strzebla potokowa,
pstrag potokowy (rasy myslenickiej), ptod,
kietb krotkowasy. Niegdys w Rabie wyste-
powaty tez takie cenne gatunki jak gtowacz
biatoptetwy i mindg strumieniowy, obecnie
niestety juz niespotykane.

Inne gatunki zwierzat rzadkich lub
objetych ochrong, ktére zwigzane sg z gor-
skimi rzekami to rézne gatunki zwierzat niz-
szych, owaddw, ptazdw (traszki, kumaki), ga-
déw czy ssakéw (wydra, bébr). Nad rzekami
napotkamy tez wiele réznych gatunkéw
ptakéw: pliszka gorska, pluszcz, zimorodek,
brodziec piskliwy, sieweczka rzeczna, nu-
roges, brzegéwka, dzieciot zielony, bocian
czarny i wiele innych.

W rzekach zamieszkujg tez zwierze-
ta bezkregowe, ktérych obecnos¢ lub ich
brak moze nam wiele powiedzieé o natural-
nosci i czystosci rzek. Bezkregowce wodne
s3 uznawane za jedne z najlepszych organi-
zmow wskaznikowych w biologicznej oce-
nie jakosci wod. Bioindykacja to wiasnie
metoda oceny stanu $rodowiska (gtownie
poziomu zanieczyszczen) na podstawie ba-
dania obecnosci gatunkow wskaznikowych.
Dobrymi bioindykatorami zanieczyszczenia
wod sg np. raki, larwy chruscikow, jetek i wi-
delnic, muchoéwki (np. ochotki), wazki i chrzg-
szcze.

RENATURALIZACJA RZEK

rzeczne, jaka miata miejsce w XX w,
spowodowata utrate zréwnowazonego
stanu $rodowiska wielu potokow i rzek kar-
packich. Rozpoczete na poczatku XX w. in-
tensywne prace regulacyjne trwaty do lat 30.

N asilona ingerencja cztowieka w koryta

Pluszcz - gatunek chronionego ptaka,
zamieszkujacego doptywy rzeki Raby
(fot. Ron Knight commons.wikimedia.org)



i polegaty na prostowaniu koryt przekopami
przecinajagcymi niektore zakola, zastepowa-
niu odcinkow wielonurtowego koryta sztucz-
nym pojedynczym korytem, zwezaniu koryt
i umacnianiu brzegow wklestych kamiennymi
ubezpieczeniami. Prace regulacyjne wzno-
wiono z koncem lat 50., obejmujac nimi $rod-
kowe i gorne odcinki karpackich doptywow
Wisty, gdzie naturalne wielokorytowe i wielo-
nurtowe odcinki przeksztatcano w sztuczne
jednonurtowe koryta. Efektem byto skroce-
nie biegu ciekow i znaczne zwezenie koryt
(nawet do 40% szerokosci sprzed regulacii)
oraz postepujace obnizanie sie ich den (sie-
gajace nawet 2-4 m). Konsekwencije tak silngj
degradacji rzek to zwiekszenie zagrozenia
powodzig, pogtebiajacy sie problem suszy,
wzrost zanieczyszczenia wody oraz zanik
cennych gatunkow i siedlisk przyrodniczych.
Prowadzone w XX w. regulacje poto-
kéw i rzek karpackich miaty na celu, oprécz
ochrony terenéw zurbanizowanych, pozy-
skanie terenéw pod uprawe. Obecnie rolni-
cze wykorzystanie terendw nadrzecznych
w Karpatach nie znajduje ekonomicznego
uzasadnienia. Stwarza to potrzebe i mozli-
WOsS¢ renaturalizacji potokow i rzek karpac-
kich w celu przywrdcenia im naturalnego
charakteru, ich waloréw krajobrazowych,
przyrodniczych i uzytkowych. Obecnie po-
dejscie do rzek zaktada ograniczenie inter-
wengji inzynieryjnych i wtaczenie do inwesty-
¢cji elementow renaturyzacji takich jak m.in.
przywrécenie naturalnego profilu koryta rzeki
(co zwigzane bywa z usunigeciem niektérych
umocnien brzegowych), zréznicowanie pred-
kosci przeptywu i gtebokosci rzeki, odtwo-
rzenie zakoli i starorzeczy dla zwiekszenia
retencji, uporzadkowanie gospodarki wodnej
i Sciekowej w zlewni rzeki, przywrdcenie ro-
slinnosci zblizonej do naturalnej na zboczach
doliny rzecznej i w jej sasiedztwie.
Przyktadem udanej renaturalizacii
gorskiej rzeki jest projekt Tarliska Goérnej
Raby, zrealizowany przez Stowarzyszenie ,,Ab
Ovo” przy wspodtpracy Regionalnego Zarzgdu
Gospodarki Wodnej w Krakowie, w ramach
Szwajcarsko-Polskiego Programu Wspdtpra-
cy. Dotyczyt on rewitalizacji odcinka zwiroden-
nej rzeki gorskiej — Raby, wraz z jej doptywami.
W jego ramach udrozniono dwie zapory na
doptywach Raby (Trzebunka i Krzczondwka),

zwiekszono naturalng retencije i poprawiono
warunki do sedymentacji pozakorytowej. Od-
tworzono tez tarliska dla ryb, usunieto obce
gatunki roglin, nasadzajac rodzime. Jako wynik
projektu powstaty takze praktyczne wytyczne
utrzymania rzek gorskich.

Kontynuacjg tych dziatan w rejo-
nie obszaru Natura 2000 Raba z Mszanka
PLH1200093 jest tez realizowany w latach
2022-2024 przez Fundacje Wspierania
Inicjatyw Ekologicznych projekt ,,Aktyw=-
na ochrona zagrozonych gatunkéw
i siedlisk w obszarze Natura 2000 Raba
z Mszanka PLH120093 i doptywach
Raby”. W ramach niniejszego projektu zapla-
nowano udroznienie dla migracji ryb trzech
progéw wodnych na doptywach Raby (Trze-
bunkailubienka),odtworzenietarlisk poprzez
Lnakarmienie” potokéw zwirem oraz szereg
dziatan informacyjno-edukacyjnych. Projekt
uzyskat dofinansowanie w naborze wnioskéw:
Dziatania zwigzane z ochrong ekosystemow
prowadzone przez organizacje pozarzadowe
(Fundusz Matych Grantow) w ramach Progra-
mu ,Srodowisko, Energia i Zmiany Klimatu®,
w obszarze Srodowisko naturalne i ekosyste-
my. Finansowany jest w 90% ze srodkéw Pro-
gramu Srodowisko, Energia i Zmiany Klimatu
pochodzacych z Mechanizmu Finansowego
Europejskiego Obszaru Gospodarczego. In-
stytucjg wspotfinansujaca jest tez Wojewddz-
ki Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki
Wodnej w Krakowie.

Przebudowana zapora wodna

na Trzeburice, udrozniona dla migracji ryb
w ramach projektu Tarliska Gérnej Raby
(fot. J. Jeleriski)



Projekt ,Aktywna ochrona zagrozonych gatunkow i siedlisk w obszarze Natura 2000 Raba
z Mszankg PLH120093 i doptywach Raby” jest wsparty przez Islandie, Liechtenstein i Norwe-
gie w ramach Funduszu EOG, programu ,Srodowisko, energia i zmiany klimatu” (Srodowisko
naturalne i ekosystemy) wspotfinansowanego ze srodkow Mechanizmu Finansowego Europej-
skiego Obszaru Gospodarczego 2014-2021, w ramach konkursu ,,Dziatania zwigzane z ochro-
ng ekosystemow prowadzone przez organizacje pozarzadowe (Fundusz Matych Grantow)”.
Jednostka prowadzgcy jest Narodowy Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodne;.
Koszty kwalifikowane projektu 959.080 zt, koszty dofinansowania 863172 zt (w tym z budzetu
Panstwa 129476 zt).

Projekt jest wspdtfinansowany przez Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki

Wodnej w Krakowie poprzez wsparcie zadan:

- LAktywna ochrona zagrozonych gatunkow i siedlisk w obszarze Natura 2000 Raba
z Mszanka PLH120093 i doptywach Raby - rok 1 realizacji zadania - EDUKACJA” - kwota
dotacji 145626 zt (koszt kwalifikowany zadania 48421 zt).

- LAktywna ochrona zagrozonych gatunkow i siedlisk w obszarze Natura 2000 Raba
z Mszankg PLH120093 i doptywach Raby - rok 1 realizacji zadania - OCHRONA CZYNNA”
- kwota dotagji 47530 zt (koszt kwalifikowany zadania 174.712 z).

www.eeagrants.pl
www.rzeki-natura2000.fwie.pl
ﬂ www.facebook.com/Rzeki - Natura 2000

E WSPOI_NIE DZIALAI\/IY |
NA RZECZ EUROPY ZIELONEJ; ,

cotana [[D LR KONKURENGYJNEJ S

. < | SPRZYJAJACES ~~. ;
| _ INTEGRACUI SPOLECZNEY g &
oo o Vo - .'1-3""!;5""5*»-. %

fot. J. Jeleriski___ i 44 o AN lf;“‘;‘;ﬂ ..

Za tresc opracowanych materiatow odpowiada wytacznie Fundacja Wspierania Inicjatyw Ekologicznych.
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